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   TEDEN EVROPSKIH KUHINJ 

 ponedeljek torek sreda četrtek petek  ponedeljek torek sreda četrtek petek 

 
1. 5. 2. 5. 3. 5. 4. 5. 5. 5. 

 8. 5. 
Italija 

9. 5. 
Grčija 

10. 5. 
Avstrija 

11. 5. 
Švedska 

12. 5. 
Španija 

ZAJTRK 

 

kosmiči, mleko 
črna žemlja 

kakav 

kisla smetana, 
kruh, čaj 

 
kruh, sirni 
namaz, čaj 

koruzni 
kosmiči, mleko 

kruh, marmelada 
maslo, mleko 

kruh, sir, 
čaj 

rogljiček 
kakav 

DOP. 

MALICA 

črni kruh 
sirni namaz 

planinski čaj z 
limono 
jabolko 
SŠS: 

češ. paradižnik 

BIO črni kruh 
med 

maslo 
zeliščni čaj 

sadje 

prosena kaša  
kakavov posip 

banana 
 

pizza 
100 % pom. sok 

sadje 

grški pita 
kruh 

grški jogurt 
grozdje 

polnozrnat kruh 
namaz 

LIPTAVER 
zeliščni čaj 

jagode 
SŠS: jabolka 

BIO cimetov 
polžek 
mleko 
sadje 

črni kruh 
pršut 

paradižnik 
sadni čaj 

KOSILO 

ješprenova 
juha 

sirovi štruklji 
jabolčni 
kompot 

goveja juha s 
cmočki 

piščančje 
krače 

pražen krompir 
grah v omaki 
zelena solata 

voda 
sadje 

gobova juha 
losos na žaru 

pire 
kuhan 

korenček 
zelena solata 

sok 
sadje 

 

paradižnikova 
juha 

špageti 
carbonara s 

smetano 
paradižnikova 

solata 
voda 

sladoled 

musaka iz 
EKO mesa 
grška solata 

sok 
sadje 

sirova juha z 
zelišči 

cesarski 
praženec 
jabolčna 
čežana 

mesne 
kroglice iz 
EKO mesa 

pire 
zelena solata 

voda 
sadje 

zelenjavna 
juha 

piščančja 
tortilija 

zelena solata 
sadje 
voda 

 
            

 ponedeljek torek sreda četrtek petek  ponedeljek torek sreda četrtek petek 

 15. 5. 16. 5. 17. 5. 18. 5. 19. 5.  22. 5. 23. 5. 24. 5. 25. 5. 26. 5. 

ZAJTRK 
kruh, trikotni 

sir, čaj 
kajzerica 
bela kava 

hrustljavi müsli 
mleko 

koruzna bombeta, 
jogurt 

sirni namaz 
kruh, čaj 

 
kruh, med, 
maslo, čaj 

makovka 
kakav 

kruh, trikotni 
sir, čaj 

kruh, salama, 
čaj 

mlečni zdrob 

DOP. 

MALICA 

koruzni 
kosmiči 
mleko 
sadje 

polnozrnat kruh 
sir 

kisla kumarica 
100% jabolčni 

sok 

jabolčni 
zavitek 

100 % sadni 
sok 

SŠS: jagode 

koruzni kruh 
pašteta 

planinski čaj 
češnjev 

paradižnik 

BIO pirina 
bombeta s 

sirom 
BIO kefir 

sadje 

 

mlečna 
pletenica 

kakav 
češnje 

črna žemlja 
suha salama 

sir 
sveža paprika 

zeliščni čaj 

BIO črni kruh 
tunin namaz 

sveža paprika 
100 % jabolčni 

sok 

polbeli kruh 
bučni namaz 

sadni čaj 
jagode 

pirin zdrob 
kakavov posip 

sadje 

KOSILO 

korenčkova 
juha 

makaronovo 
EKO meso 

zelena solata 
s koruzo in 
korenčkom 
voda, sadje 

zdrobova juha 
ocvrt oslič 

krompirjeva 
solata s 

kumarami 
sok 

sadje 

goveja juha z 
ribano kašo 
čevapčiči iz 
EKO mesa 

zelenjavni riž 
paradižnik v 

solati 
sok 

sadje 

drobno EKO 
meso v omaki 

polenta 
pesa v solati 

sladoled 
voda 
sadje 

brokolijeva 
juha 

testenine s 
tuno 

zelena solata 
sadje 
voda 

 

juha z vlivanci 
puran v omaki 

kus kus 
kuhana cvetača 
mešana solata 

sok 
sadje 

fižolova juha 
marelični 

cmoki 
jabolčni 
kompot 

goveja juha 
kotlet na žaru 

smetanov 
krompir 

por v omaki 
zelena solata 

voda 
sadje 

zdrobova juha 
polpeti 
pire 

špinača 
sok 

sadje 

zelenjavna 
enolončnica 

domače 
pecivo 
voda 
sadje 

 

           Jedilnik se lahko spremeni zaradi objektivnih razlogov.                                   Živila označena z zeleno so živila okoliških pridelovalcev. SŠS – dodatno sadje ali zelenjava.  


