
Boris Mohorič, ravnatelj

mag. Tadeja Arko Rupar, svetovalna delavka

Učenje je pot za 
življenje!
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zbirka rešenih IZZIVOV pri 
pridobivanju 

ZNANJA in VEŠČIN
v izobraževalnem procesu

ŠOLA DOM
UČENEC
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UČENEC

Učljivost posameznega učenca je posledica številnih dejavnikov:
• želje po učenju in razumevanju

• zanimanje za neznano
• pripravljenosti tvegati in odprtosti za to, da nekdo nanj vpliva in ga popravlja

• povezanosti z učiteljem
• namenjati pozornost
• želeti si, da se izkaže
• imeti željo po delu 

…
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UČENEC
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SO VEŠČINE, KI JIH OTROCI RAZVIJAJO OD PRVEGA RAZREDA DALJE
(tudi pri drugih vsakdanjih opravilih izven šole)

SO VEŠČINE, KI JIH OTROCI RAZVIJAJO OD PRVEGA RAZREDA DALJE
(tudi pri drugih vsakdanjih opravilih izven šole)

natančnost
organizacija

postopnost pristopa
samozavest pri prehajanju ovir

frustracijska toleranca
vztrajnost

načrtovanje
razmišljanje o rešitvah

osredotočenost
sposobnost poslušanja in slišanja

upoštevanje navodil
upoštevanje avtoritete

…INiSkŠ 267/268
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DOMAČE NALOGEDOMAČE NALOGE
niso za starše, ampak za učence

ZDRAVILO
proti pozabljanju 

namenjene so ponavljanju in utrjevanju 
učne snovi

KAKO UTRJUJEMO UČNO SNOV pri posameznih predmetih?KAKO UTRJUJEMO UČNO SNOV pri posameznih predmetih?

matematika – pisanje domačih nalog
angleščina in drugi tuji jeziki – reševanje nalog

humanistični predmeti – branje besedila

1. je aktiven pri pouku – posluša, zapisuje, razmišlja, sodeluje
2. še isti dan pregleda v šoli obravnavano snov (5-10min)
3. ponovno pregleda učno snov pred začetkom nove ure
4. ko učitelj sprašuje druge, tudi sam pri sebi odgovarja na vprašanja

UTRJEVANJE UČNE SNOVIUTRJEVANJE UČNE SNOVI

precej visoka korelacija med slabim učnim 
uspehom in nedelom domačih nalog
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• pri pouku čim več napiše, 
besedilo opremi s sličicami

• uporablja barve
• predstavlja si snov v mislih
• uporabi skice in diagrame
• izdela miselne vzorce, 

organizatorje…
• …

VIDNI STIL

• pozorno posluša razlago snovi 
med poukom

• uči se na glas
• svoje branje ali ponavljanje 

posname in posluša
• uporablja rime, asociacije
• razlaga snov sošolcem
• v razredu sedi bolj spredaj

SLUŠNI STIL

• med učenjem se giba po 
prostoru

• snov izpisuje, podčrtuje, 
pretipka…

• zaigra, poustvari
• dela modele, eksperimente
• ključne informacije izpiše na 

lističe in si jih nalepi po sobi

KINESTETIČNI STIL
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Organizacija domačega
dela za šolo

je ključnega pomena
za učni uspeh!

Organizacija domačega
dela za šolo

je ključnega pomena
za učni uspeh!
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rutina navaja otroka na red in disciplino 

otroku pomaga da se organizira

rutina navaja otroka na samostojnost, odgovornost

otrok točno ve, kaj ga tisti dan čaka

rutina daje občutek varnosti in zbranosti

rutina zagotavlja manj stresa

VEČERNA RUTINA
JUTRANJA RUTINA

RUTINA DOMAČIH NALOG
KONTROLNI SEZNAMI 

MESEČNI NAČRTOVALNIH ŠOLSKIH 
OBVEZNOSTI

pomaga pri ORGANIZACIJI ČASA
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TELESNA AKTIVNOST

Telesna aktivnost je za otroke zelo pomembna, saj 

prispeva k njihovemu zdravju, razvoju in dobremu 

počutju. 

Hkrati je telesna dejavnost pomembna kot 

sprostitvena aktivnost med napornim delom za šolo. 

Otroci potrebujejo predvsem gibanje na prostem, na 

svežem zraku. 

STARŠI SMO POMEMBEN 
ZGLED
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UREJENO SPANJE 

STARŠI SMO POMEMBEN 
ZGLED
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URAVNOTEŽENA PREHRANA

Zdrava prehrana je še posebej 
pomembna v obdobju odraščanja, 
saj prehranske navade otrok v tem 

obdobju vplivajo na način 
prehranjevanja tudi v kasnejšem 
življenjskem obdobju in s tem na 

zdravje v odrasli dobi. 

STARŠI SMO POMEMBEN 
ZGLED
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TELEFONI, RAČUNALNIKI …

Otroci do 12. leta naj NE bodo 
lastniki telefonov in računalnikov, 
lahko pa jih uporabljajo pod 
vodstvom staršev.
(Špela Reš – LogOut)
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KDOR SE ZNA UČITI, ZNA DOVOLJ. 
(Henry Brooks Adam)

ŠE MISEL ZA ZAKLJUČEK …
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… in nekaj uporabne literature
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